
NAMASTIX® MOOD 

Wat is NAMASTIX® MOOD?

NAMASTIX® MOOD is een voedingssupplement in de vorm van een gemakkelijk in te slikken vloeibare stick, dat positief bijdraagt aan 
uitzonderlijke emotionele situaties. 

Actieve bestanddelen:

Saffraan draagt bij tot het behoud van het emotionele evenwicht en een positieve stemming. Vitamines B6 en B12 dragen bij tot 
de normale werking van het zenuwstelsel, een normale psychologische functie en helpen vermoeidheid te verminderen. Panto-
theenzuur draagt bij tot normale mentale prestaties en helpt vermoeidheid te verminderen. Magnesium draagt bij tot een normaal 
energiemetabolisme, een normale werking van het zenuwstelsel en een normale spier- en psychologische functie. Rhodolia helpt om 
emotioneel comfort te bereiken, helpt om een goede mentale toestand te behouden en helpt om sereen om te gaan met tijdelijke 
stress.

Wat moet ik weten voordat ik NAMASTIX® MOOD neem?

Gebruik NAMASTIX® MOOD niet in geval van allergie of overgevoeligheid voor één of meer bestanddelen of hulpstoffen. Niet toe-
dienen aan zwangere vrouwen of kinderen onder de 12 jaar, en in geen geval voor langere periodes, zonder een arts te raadplegen. 
Buiten het bereik van kinderen bewaren. De aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden. Raadpleeg uw arts of apotheker als u 
medicijnen tegen depressie gebruikt. Voedingssupplementen zijn niet bedoeld ter vervanging van een gevarieerde en evenwichtige 
voeding en een gezonde levensstijl.

Hoe neem ik NAMASTIX® MOOD ?

NAMASTIX® MOOD  mag gebruikt worden door kinderen vanaf 12 jaar 
en volwassenen. Wij raden u aan om 1 stick te nemen, bij voorkeur 
‘s ochtends. 

Ingrediënten:

Water, Magnesiumzouten van citroenzuur (magnesium), Appel- 
smaak, Citroenzuur (E330), Rozewortel (Rhodiola crenulata (Hook. f. 
& Thomson) Ohba), Xanthaangom (E415), Saffraan (Crocus sativus L.), 
Natriumbenzoaat (E211), Kaliumsorbaat (E202), D-Calciumpantothe-
naat (Vitamine B5), Sucralose (E955), Pyridoxine chloorhydraat (Vita-
mine B6), Cyanocobalamine (Vitamine B12). 

NAMASTIX® MOOD  bevat geen gluten.

Hoe bewaar ik NAMASTIX® MOOD ?   

Bewaren op een koele, droge plaats, uit de buurt van warmtebronnen.
De uiterste houdbaarheidsdatum verwijst naar de correcte bewaring 
van het product, in ongeopende verpakking.

Hoe kan ik NAMASTIX® MOOD  verkrijgen?

NAMASTIX® MOOD  is een voedingssupplement dat in de apotheek verkrijgbaar is.

Presentatie 

20 sticks van 15 ml (300 ml)

Titularis en distributeur: Fabrikant:   

 Axone Pharma SA/NV Promopharma S.p.A
 Boulevard de France 9 bus A  Via Biagio di Santolino, n. 156
 B-1420 Eigenbrakel - Belgium   47892 Acquaviva - Repubblica di San Marino.

NAMASTIX® MOOD  

Qu’est-ce que NAMASTIX® MOOD  ?

NAMASTIX® MOOD  est un complément alimentaire, sous la forme de stick liquide facile à avaler, qui contribue positivement aux 
situations émotionnellement exceptionnelles.  

Substances actives :

Le safran contribue au maintien de l’équilibre émotionnel et de l’humeur positive. Les vitamines B6 et B12 contribuent au fonc-
tionnement normal du système nerveux, à une fonction psychologique normale et contribuent à la réduction de la fatigue. L’acide 
pantothénique contribue à des prestations mentales normales et contribue à réduire la fatigue. Le magnésium contribue à un mé-
tabolisme énergétique normal, au fonctionnement normal du système nerveux ainsi qu’à une fonction musculaire et psychologique 
normales. La Rhodolia aide à obtenir un confort émotionnel, aide à maintenir un bon état mental et aide à faire face au stress 
passager sereinement.

Quelles sont les informations à connaître avant de prendre NAMASTIX® MOOD  ?

Ne pas utiliser NAMASTIX® MOOD  en cas d’allergie ou d’hypersensibilité à un ou plusieurs composants ou excipients. Ne pas admi-
nistrer aux femmes enceintes ni aux enfants de moins de 12 ans, et en aucun cas pendant des périodes prolongées, sans consulter 
un médecin. Tenir hors de portée des enfants. Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Consulter votre médecin ou votre 
pharmacien en cas d’usage concomitant de traitement contre la dépression. Les compléments alimentaires ne sont pas destinés à se 
substituer à une alimentation variée et équilibrée et à un mode de vie sain.

Gemiddelde waarden

Ingrediënten: Per dagelijkse dosis (1 stick)

Rhodiola d.e. 200 mg

Saffraan d.e.       30 mg

Magnesium 170 mg (45 % RI*)

Vitamine B5     6 mg (100% RI*)

Vitamine B6     2,8 mg (200 % RI*)

Vitamine B12     2,5 mcg (100% RI*)

*RI = referentie-inname



Comment prendre NAMASTIX® MOOD  ?

NAMASTIX® MOOD  peut être utilisé par les enfants à partir de 12 ans et les adultes. Nous vous recommandons de prendre 1 stick, 
de préférence le matin. 

Ingrédients : 

Eau, Sels de magnésium de l’acide citrique (magnésium), Arôme pomme, 
Acide Citrique (E330), Orpin rose (Rhodiola crenulata (Hook.f. & Thom-
son) Ohba), Gomme Xanthane (E415), Safran (Crocus sativus L.), Ben-
zoate de Sodium (E211), Sorbate de Potassium (E202), D-pantothénate 
de calcium (Vitamine B5), Sucralose (E955), Chlorhydrate de pyridoxine 
(Vitamine B6), Cyanocobalamine (Vitamine B12).

NAMASTIX® MOOD  ne contient pas de gluten.

Comment conserver NAMASTIX® MOOD  ? 

A conserver dans un endroit frais et sec, loin des sources de chaleur. La 
date de péremption fait référence au produit correctement stocké, dans 
un emballage non ouvert.

Comment se procurer NAMASTIX® MOOD  ?

NAMASTIX® MOOD  est un complément alimentaire disponible en pharmacie.

Présentation 
20 Sticks de 15 ml (300 ml)

Titulaire et distributeur :                       Fabricant :               

 Axone Pharma SA/NV  Promopharma S.p.A
 Boulevard de France 9 bte A  Via Biagio di Santolino, n. 156
 B-1420 Braine-l’Alleud - Belgium  47892 Acquaviva - Repubblica di San Marino.

NAMASTIX® MOOD 

Was ist NAMASTIX® MOOD ?

NAMASTIX® MOOD  ist ein Nahrungsergänzungsmittel in Form eines leicht zu schluckenden Flüssig-Sticks und zeigt eine positive 
Wirkung in emotionalen Ausnahmesituationen. 

Wirkstoffe:

Safran fördert den Erhalt des emotionalen Gleichgewichts und regt eine positive Grundeinstellung an. Vitamin B6 und B12 leisten 
einen Beitrag zu einem gesunden Nervensystem und einer stabilen Psyche und wirken Müdigkeit entgegen. Pantothensäure fördert 
die gesunde mentale Leistungskraft und wirkt Müdigkeit entgegen. Magnesium leistet einen Beitrag zur Gesundheit des Energiestoff-
wechsels und des Nervensystems und unterstützt die Funktionsfähigkeit der Muskulatur und der Psyche. Rhodiola hilft, emotionales 
Wohlbefinden zu erlangen, wirkt unterstützend auf das seelische Gleichgewicht und trägt dazu bei, vorübergehender Stress mit 
Gelassenheit zu begegnen.

Was sollte man vor der Einnahme von NAMASTIX® MOOD  beachten?

NAMASTIX® MOOD  darf nicht angewendet werden, wenn Sie allergisch oder überempfindlich gegen einen oder mehrere Wirkstoffe 
oder sonstige Bestandteile reagieren. Nicht an schwangere Frauen oder Kinder unter 12 Jahren und auf keinen Fall über längere Zeit-
räume hinweg ohne Rücksprache mit einem Arzt verabreichen. Für Kinder unzugänglich aufbewahren. Die empfohlene Tagesdosis 
darf nicht überschritten werden. Fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie gleichzeitig Medikamente gegen Depressionen 
einnehmen. Nahrungsergänzungsmittel sind nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine 
gesunde Lebensweise gedacht.

Wie wird NAMASTIX® MOOD  eingenommen?

NAMASTIX® MOOD  darf von Kindern ab 12 Jahren und von Erwachsenen angewendet werden. Wir empfehlen Ihnen die Einnahme 
von 1 Stick, vorzugsweise morgens. 

Inhaltsstoffe:

Wasser, Magnesiumsalze der Zitronensäure (Magnesium), 
Apfelgeschmack, Zitronensäure (E330), Rosenwurz (Rhodio-
la crenulata (Hook. f. & Thomson) Ohba), Xanthan-Gummi 
(E415), Safran (Crocus sativus L.), Natriumbenzoat (E211), 
Kaliumsorbat (E202), Calcium D-Pantothenat (Vitamin B5), 
Sucralose (E955), Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6), Cyano-
cobalamin (Vitamin B12).

NAMASTIX® MOOD  enthält kein Gluten.

Wie wird NAMASTIX® MOOD  aufbewahrt?  

An einem kühlen, trockenen Ort, fern von Wärmequellen auf-
bewahren. Das Verfallsdatum gilt bei sachgerechter Aufbe-
wahrung des Produkts in der ungeöffneten Verpackung.

Wo ist NAMASTIX® MOOD  erhältlich?

NAMASTIX® MOOD  ist ein in Apotheken erhältliches  
Nahrungsergänzungsmittel.

Darreichungsform:  

20 Sticks je 15 ml (300 ml)

Pharmazeutischer Unternehmer:                       Hersteller:

 Axone Pharma SA/NV    Promopharma S.p.A
 Boulevard de France 9 bus A    Via Biagio di Santolino, n. 156
 B-1420 Braine-l’Alleud - Belgien    47892 Acquaviva - Repubblica di San Marino.

Valeurs moyennes

Ingrédients  Par dose quotidienne (1 stick)

Rhodiola e.s. 200 mg

Safran e.s.            30 mg

Magnésium 170 mg (45 % VNR*)

Vitamine B5     6 mg (100% VNR*)

Vitamine B6     2,8 mg (200 % VNR*)

Vitamine B12     2,5 mcg (100% VNR*)

*VNR = valeurs nutritionnelles de référence

Mittelwerte

Inhaltsstoffe : Je Tagesdosis (1 Stick)

Rhodiola (TE) 200 mg

Safran (TE)             30 mg

Magnesium 170 mg (45 % der RDA*)

Vitamin B5     6 mg (100 % der RDA*)

Vitamin B6     2,8 mg (200 % der RDA*)

Vitamin B12     2,5 mcg (100 % der RDA*)

*RDA = empfohlene Tagesdosis
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