
NAMASTIX® STRESS

Wat is NAMASTIX® STRESS?

NAMASTIX® STRESS is een voedingssupplement in de vorm van een gemakkelijk in te slikken vloeibare stick, dat u helpt om te gaan 
met tijdelijke stress en die ontspanning bevordert. NAMASTIX® STRESS bevat onder meer citroenmelisse, die ontspanning bevordert 
en bijdraagt tot een optimale geestelijke en psychische relaxatie, en lavendel die helpt bij het bevorderen van ontspanning.

Wat moet ik weten voordat ik NAMASTIX® STRESS neem?

Gebruik NAMASTIX® STRESS niet in geval van allergie of overgevoeligheid voor één of meer bestanddelen of hulpstoffen. Buiten 
het bereik van kinderen bewaren. De aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden. Voedingssupplementen zijn niet bedoeld ter 
vervanging van een gevarieerde en evenwichtige voeding en een gezonde levensstijl.

Hoe neem ik NAMASTIX® STRESS?

Het wordt aanbevolen om 1 stick per dag te nemen buiten de maaltijden om. In tijden van verhoogde behoefte, 1 stick, tot 4 keer 
per dag, in te nemen buiten de maaltijden om.

Ingrediënten:

Water; conserveermiddel: kaliumsorbaat (E202), natriumbenzoaat (E211); 
sinaasappelaroma; Lavendel etherische olie (Lavandula angustifolia Mill.); 
Citroenmelisse (Melissa officilinalis L., bloemen en bladeren) g.e.; Linde 
(Tilia cordata Mill., Bloemen) g.e.

Hoe bewaar ik NAMASTIX® STRESS?  

Bewaren op een koele, droge plaats, uit de buurt van warmtebronnen.
De uiterste houdbaarheidsdatum verwijst naar de correcte bewaring van 
het product, in ongeopende verpakking.

Hoe kan ik NAMASTIX® STRESS verkrijgen?

NAMASTIX® STRESS is een voedingssupplement dat in de apotheek 
verkrijgbaar is.

Presentatie: 

20 sticks van 10 ml (200 ml)

Titularis en distributeur: Fabrikant:   

 Axone Pharma SA/NV  Promopharma S.p.A
 Boulevard de France 9 bus A  Via Biagio di Santolino, n. 156
 B-1420 Eigenbrakel - Belgium  47892 Acquaviva - Repubblica di San Marino.

NAMASTIX® STRESS

Qu’est-ce que NAMASTIX® STRESS ?

NAMASTIX® STRESS est un complément alimentaire, sous la forme de stick liquide facile à avaler, qui contribue à faire face sereine-
ment au stress passager et favorise la relaxation. NAMASTIX® STRESS contient, entre autres, de la mélisse qui favorise la relaxation et 
contribue à une relaxation mentale et psychique optimale, et de la lavande qui contribue à favoriser la détente.  

Quelles sont les informations à connaître avant de prendre NAMASTIX® STRESS ?

Ne pas utiliser NAMASTIX® STRESS en cas d’allergie ou d’hypersensibilité à un ou plusieurs composants ou excipients. Tenir hors de 
portée des enfants. Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Les compléments alimentaires ne sont pas destinés à se 
substituer à une alimentation variée et équilibrée, et à un mode de vie sain.

Comment prendre NAMASTIX® STRESS ?

Il est recommandé de prendre 1 stick par jour hors des repas. En période 
de besoin accru, 1 stick, jusqu’à 4 fois par jour, à prendre tel quel, hors 
des repas.

Ingrédients :

Eau; conservateur : sorbate de potassium (E202), benzoate de sodium 
(E211); arôme orange ; Huile essentielle de Lavande (Lavandula angusti-
folia Mill.) ; Mélisse (Melissa officilinalis L., fleurs et feuilles) e.g.; Tilleul 
(Tilia cordata Mill., Fleurs) e.g.

Comment conserver NAMASTIX® STRESS ? 

A conserver dans un endroit frais et sec, loin des sources de chaleur. La date de péremption fait référence au produit correctement 
stocké, dans un emballage non ouvert.

Comment se procurer NAMASTIX® STRESS ?

NAMASTIX® STRESS est un complément alimentaire disponible en pharmacie.

Présentation : 
20 Sticks de 10 ml (200 ml)

Gemiddelde waarden

Ingrediënten: Maximale aanbevolen dagelijkse  
dosis / 4 sticks (10 ml)

Citroenmelisse 5,2 mg

Lavendel e.o.     8,0 mg

Linde 5,2 mg

Valeurs moyennes

Ingrédients: Dose quotidienne maximale 
recommandée / 4 sticks (10 ml)

Mélisse 5,2 mg

h.e. Lavande    8,0 mg

Tilleul 5,2 mg



Titulaire et distributeur:             Fabricant:   

 Axone Pharma SA/NV Promopharma S.p.A
 Boulevard de France 9 bte A Via Biagio di Santolino, n. 156
 B-1420 Braine-l’Alleud - Belgium 47892 Acquaviva - Repubblica di San Marino.

NAMASTIX® STRESS

Was ist NAMASTIX® STRESS?

NAMASTIX® STRESS ist ein Nahrungsergänzungsmittel in Form eines leicht zu schluckenden Flüssig-Sticks, das zu einem gelassenen 
Umgang mit vorübergehender Stress beiträgt und Entspannung fördert. NAMASTIX® STRESS enthält unter anderem Melisse, die 
entkrampfend wirkt und zu einer optimalen mentalen und psychischen Entspannung beiträgt, und Lavendel, der zur Entspannung 
beiträgt.

Was sollte man vor der Einnahme von NAMASTIX® STRESS beachten?

NAMASTIX® STRESS darf nicht angewendet werden, wenn Sie allergisch oder überempfindlich gegen einen oder mehrere Wirkstoffe 
oder sonstige Bestandteile reagieren. Für Kinder unzugänglich aufbewahren. Die empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten 
werden. Nahrungsergänzungsmittel sind nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise gedacht.

Wie wird NAMASTIX® STRESS eingenommen?

Empfohlen wird die Einnahme von 1 Stick pro Tag außerhalb der Mahlzeiten. In Zeiten erhöhten Bedarfs 1 Stick bis zu 4-mal täglich, 
unverdünnt und außerhalb der Mahlzeiten einnehmen.

Inhaltsstoffe:

Wasser; Konservierungsmittel: Kaliumsorbat (E202), Natriumbenzoat 
(E211); Orangengeschmack; ätherisches Lavendelöl (Lavandula angustifo-
lia Mill.); Melisse (Melissa officilinalis L., Blüten und Blätter) g.E.; Linde 
(Tilia cordata Mill., Blüten) g.E.
 
Wie wird NAMASTIX® STRESS aufbewahrt? 
An einem kühlen, trockenen Ort, fern von Wärmequellen aufbewahren.
Das Verfallsdatum gilt bei sachgerechter Aufbewahrung des Produkts in 
der ungeöffneten Verpackung.

Wo ist NAMASTIX® STRESS erhältlich?

NAMASTIX® STRESS ist ein in Apotheken erhältliches Nahrungsergän-
zungsmittel.

Darreichungsform:  

20 Sticks je 10 ml (200 ml)

Pharmazeutischer Unternehmer: Hersteller:   

 Axone Pharma SA/NV  Promopharma S.p.A
 Boulevard de France 9 bus A Via Biagio di Santolino, n. 156
 B-1420 Braine-l’Alleud – Belgien 47892 Acquaviva - Repubblica di San Marino.

Mittelwerte

Inhaltsstoffe Empfohlene maximale  
Tagesdosis / 4 Sticks (10 ml)

Melisse 5,2 mg

ätherisches 
Lavendelöl    

8,0 mg

Linde 5,2 mg
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